
【22_097/技術系メルマガ】利益を残す秘訣は「資金管理」にあらず

〇〇さん

こんにちは！クロガキ（クロ）です。

昨日も引き続きEURUSDに注目してセットアップを待っていたところ

LN時間中の丁度家事が忙しい（笑）時間帯にエントリーでした。

結果建値撤退後に想定位置まで伸びていきましたが

「相場はいつもそんなもんだ」と考えて、またいつもと同じ型が出た時に

同じようにトレードするだけ。いつもそう考えています。

～～

▼EURUSD(L) 結果：建値撤退▼
https://twitter.com/fxrealtradelive/status/1511660701148139520?s=20&t=PK9SW-pA7Wf
XOLvrJ_YiQA

セットアップは『M15足MA収縮＋同時間足の③波』想定。

①波起点だとストップが大きすぎるので、M1足の小さいパターン（逆三尊）でエントリーし、ストッ
プは逆三尊を崩す位置にセット。

利確目標はH1/40-50SMA到達。建値撤退後に、想定利確の位置まで上昇

～～

さて、今日のメルマガでは、日々のトレード結果の積み重ねで

最終的に『利を残す』事を意識する上で、大事な考え方について話したいと思います。

よく巷では「資金管理」の重要性がよく説かれることもあってか、僕の資金管理方法についてよく

質問されます。

https://twitter.com/fxrealtradelive/status/1511660701148139520?s=20&t=PK9SW-pA7WfXOLvrJ_YiQA
https://twitter.com/fxrealtradelive/status/1511660701148139520?s=20&t=PK9SW-pA7WfXOLvrJ_YiQA


ですが、世に言う「資金管理」と「手法」だけでは、利を残すことは不可能で

その理由は、”ある大事な要素” が欠けているからです。

┏┓

┗■　本当に必要なのは『”トータル” のリスク管理 』
　└────────────────────

僕がどんな「資金管理」をしているかと訊かれたら、答えは非常に簡単です。

・一つのブローカーに全運用資金を入れず、分散する（倒産リスク対策）

・ポジションをとるときは、全資金量の ５％以内 のロットで行う

これだけです。

ですが、この意識を徹底したからと言って、最終的に安定してトレードで勝てるか？

と尋ねられたら、自信をもって「Yes」と言える人はほぼいないと思います。

ですから、本当に安定して『トレードで稼ぎたい』と考えるのであれば

更に必要な要素に意識を向ける必要があるのです。

そのうちの一つが『負けた後の立ち回り』です。

具体的にどんなアクションをとるかというのは、人によって様々ですが

僕のスタイルを例に挙げて説明すると

僕は、『１マーケット１ポジション』を徹底しています。

つまり、各マーケットタイム（東京 / ロンドン / ニューヨーク）において

自分がポジションを取るのは１か所のみ。

その１か所に対し、自分にとってのベストポジションを見出した時だけエントリーする。



そして、その結果が利確であっても損切りであっても、その時間内で『入り直しをしない』

ということです。

この管理は、ロットが大きくなり始めてから徹底するようにしました。

一方そうする事で、「本来取れる筈だったひと伸び」が取れない事だって当然あります。

ですがそれでも僕が「入り直し」をしないのは、『それ以上損失を拡げる可能性を抑える（負けると

しても、小さく負けて終わる）』

これを徹底するのが、最終的に『利益を残して勝つ』秘訣だと理解したからです。

　

僕は、これらの要素を全て総合して『（トータルの）リスク管理』と呼んでいます。

「資金管理」は確かに大事な要素ではありますが、それはあくまでもひとつの「パーツ」に過ぎま

せん。

僕のやり方を真似してください！　とまで言うつもりはありませんが

勝ち方は分かってきたけど、どうしても利益を残しきれない

・・・という段階で悩んでいる皆さんは、このメールを読んだうえで、自分ならどんな『リスク管理』を

ルール化するか

その点をじっくり考えてみることをおススメします。


