
【22_235思考系メルマガ】『いつも同じトレードをする』ための基準

〇〇さん

こんにちは！クロガキ（クロ）です。

「自分がいつも同じトレードを出来ているかをどうやって量るの？」と疑問に思っている人が多い

ようだったので

先日モーニングライブのテーマとして、僕なりの基準について話をしました。

▼当日のモーニングライブアーカイブ▼
https://youtu.be/15-izDvA3w8

ほとんどの人は、トレードの仕方としての「手法」は何らか持っていて

エントリーのやり方については基準を持っていると思います。

ですが、問題は「いつも同じ形のイメージ」を追っているつもりなのに、後で見返してみると

「何でこんなところでエントリーしてたんだっけ？」という履歴が多いことにあります。

とはいえ、それは僕にも月に１～２個は必ずと言っていいほどあるので（撲滅したい　笑）

それくらいなら仕方ないのですが。。。

自分のトレードの大半が「イメージしていた型と違う」のだとしたら、それは修正の余地がありま

す。

┏┓

┗■　『型が出やすい “時間帯”』まで、気を配る
　└────────────────────

何らかの型に沿って検証をしていくと、その型が出て大きく値が動くポイントというのは

https://youtu.be/15-izDvA3w8


大抵『時間帯が決まっている』事が多いです。

ライブの中でも言及していますが、僕が今短期デイトレの主軸としている『MA収縮＋３波』は

圧倒的に『LN時間の初動』で起こることが多いです。

NY時間になると、短期足でもMAは発散してしまった後なので、また別の基準でセットアップを決
める必要があります。

そこに気付いていない状態で、例えば朝方やNY時間に『MA収縮＋３波』のつもりでエントリーし
てみても

そもそも過去の傾向で見ても、そのような挙動を取る実績がないのであれば

当然ながらその手法はワークしないわけです。

ですので、形を統一する事はもちろん大事なのですが

『いつも同じ、一貫したトレード』をやりたいのであれば、過去の値動きの傾向から

【その型が発生しやすい時間帯】を把握しておき、その枠の中でトレードする

という点も意識して取り組むのが良いと思います。

まとめると

『いつも見る通貨ペアで、いつも “同じような時間” に “同じような形” が出来ている所を狙う』事を
徹底するのです。

それが意識せずに出来て、かつ月単位の収支が＋５～１０％出せるようになれば

個人トレーダーのレベルとしては一級品レベルと言っても良いでしょう。

また、これが出来るようになれば、自然と無駄なエントリーも激減するので

少なくとも口座に入れた資金をゼロにしてしまうと言う事も無くなるはずです。

あとは、自分がトレードの主戦場をどの時間帯にするのか考えて、それが出現しやすい『型』を構

築する事ですね。



比較的易しいトレードをしたいのであれば、個人的には是非ともLN時間の初動を狙ってほしい所
なのですが

そこは各自それぞれの事情という物もあります。

どうしても朝、夜（NY時間）にしかトレード出来ないという人は、それに合わせて『基準』を作って

そのルールに沿ったトレードを実践しましょう。

ちなみに、NY時間のトレードについては昨日配信した【234】通目のメルマガで

少し具体的な型のイメージを解説していますので、まだ読んでない人は是非チェックしてみてくだ

さいね。


